
令和７年 10月１日（水） 

 

令和７年度 第２学年 性教育講話のようす 

 

９月29日（月）５・６時間目に、つきのみち助産院（那珂市）の助産師の池田梨恵様をお招きして、性教育講

話を実施しました。 

この取り組みは、性に対する正しい知識を身につけるとともに、命を大切にする気持ちを再認識させ、自尊感

情や他者を思いやる心を育むことを目的にして、本校では、２年生を対象に毎年実施しています。 

講話では、「つながる命」をキーワードにして、「誕生」「生」「死」について、マタニティ体験・誕生体験等の

ワークショップを交えて、生徒にわかりやすく伝えていただきました。また、思春期の性や身体の悩みなどにつ

いても具体的に扱っていただきました。 

 生徒たちは、講話をしっかりと聞いて、マタニティ体験等にも積極的に取り組みました。 

 


