
 

 

令和７年３月 31日 

 

全国高校選抜少林寺拳法大会 2025 男子自由単独演武の部に出場 

 

令和７年３月 26日（水）～28日（金）の３日間にわたって、全国高校選抜少林寺拳法大会 2025（第 28

回全国高等学校少林寺拳法選抜大会）が、岡山県の岡山市総合文化体育館で開催されました。 

男⼦⾃由単独演武の部に、１年生（新２年生）の小沼颯汰さんが、茨城県の代表として出場しました。 

３月 26日（水）に開会式、 ３月 27日（木）に予選競技、３月 28日（金）に決勝競技が行われました。

小沼さんは、予選競技で精一杯の演武をしましたが、惜しくも決勝進出を逃しました。 

新学年で行われる選抜大会は、夏のインターハイに続く重要な前哨戦となります。小沼さんには、今回の

悔しさを糧にして、インターハイの茨城県代表の座を勝ち取って、令和７年７月下旬に広島県福山市で開催

される全国高等学校総合体育大会「中国総体 2025」への出場・入賞を期待しています。 

 

【大会のようす】 


